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Alte Spiele neu entdeckt!

von Mag. Eric Amelin

Spielen fordert nicht nur Bewegung, Koordinati-
on und Regelverstandnis, sondern vor allem auch
unsere Sinne. Die Sinne beim Spielen zu schdrfen
und dadurch zu lernen, die Welt bewusster und
genauer wahrzunehmen, ist eine wichtige Lern-
erfahrung, die Kinder im Spiel machen kdnnen.
Wir finden es meist selbstverstandlich, dass wir
Dinge wahrnehmen und dass unsere Sinnesorgane
funktionieren. Dabei vergessen wir glatt, dass der
Gebrauch der Sinne nicht selbstverstandlich ist,
sondern auch gelernt werden muss. Vor allem das
bewusste Benutzen eines Sinneskanals ist deshalb
das Spielprinzip einer Vielzahl von Spielen. Bewe-
gung entdecken, Unterschiede erkennen und Din-
ge beschreiben - diesmal geht es bei den ,Alten
Spielen” um solche, bei denen es wichtig ist, ganz
genau hinzuschauen.

Donner, Wetter, Blitz

Dieses Spiel ist auch als ,,Ochs am Berg" bekannt
und weit verbreitet. Wer in Bewegung entdeckt
wird, muss zuriick an den Start, ist das einfache
Spielprinzip. Ein Spieler, der ,Ochs”, steht mit dem
Riicken zu den Mitspielern, die sich in einer Entfer-
nung von 10 bis 20 Meter in einer Reihe aufstellen.
Wahrend der ,,Ochs" den Spruch ,.Donner, Wetter,
Blitz" oder ,1, 2, 3, Ochs am Berg" aufsagt, missen
die anderen Spieler versuchen, den ,Ochs* zu er-
reichen und abzuklatschen. Sobald sich der ,,Ochs"
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nach seinem Spruch wieder umdreht, miissen die
Mitspieler jedoch sofort in ihrer Bewegung verhar-
ren. Wer sich noch bewegt und vom ,,Ochs" dabei
gesehen wird, muss zur(ick an den Start. Natirlich
wird der Abstand zwischen dem ,,Ochs” und der
Gruppe immer kleiner. Wer als erster den ,,Ochs*
berthrt, wird der neue ,Ochs” und das Spiel be-
ginnt von vorne. Gefinkelte ,Ochsen" variieren
beim Aufsagen des Spruches natiirlich das Tempo,
um die Mitspieler zu Gberlisten. Es gibt viele Vari-
anten des Spieles, zum Beispiel kann der ,Ochs"
auch bestimmen, dass die Mitspieler nicht ganz
zum Start zurlickgehen miissen, wenn er sie nur
bei einer kleinen Bewegung erwischt. Oder er legt
fest, dass sich die Mitspieler in der ndchsten Run-
de riickwarts bewegen missen. In einer anderen
Variante ist es dem ,Ochsen” auch erlaubt, die
Mitspieler mit Grimassen zum Lachen zu bringen,
wdhrend sie ,eingefroren” stehen, um sie so aus
ihrer Starre zu locken.

Was fehlt?

Beim folgenden Spiel geht es um die optische
Merkfahigkeit. Es werden 10 verschiedene All-
tagsgegenstande aufgelegt, die Spieler dirfen
sich die Gegenstdnde ungefahr eine Minute lang
einpragen. Danach werden die Gegenstande mit
einem Tuch abgedeckt. Die Spieler schliefen jetzt
kurz die Augen und ein Spieler nimmt, verborgen
unter dem Tuch, zwei Gegenstdande weg. Im An-
schluss wird das Tuch aufgedeckt und die Spieler
versuchen herauszufinden, was fehit. Wer es als
erster herausfindet, darf in der ndchsten Runde
die Gegenstande wegnehmen. Das Spiel wird umso
schwieriger, je mehr Gegenstdnde unter dem Tuch
liegen,

Ich seh’, ich seh’, was du nicht siehst! -

Ein schnelles Spiel zwischendurch, das auch lan-
gere Autofahrten kurzweiliger werden lasst. ,.Ich
seh’, ich seh’, was du nicht siehst und das ist...
griin!", sagt einer der Spieler zum Beispiel und die
Mitspieler miissen erraten, welchen griinen Gegen-
stand der Spieler damit beschrieben und gemeint
hat. Der Mitspieler, der es erraten hat, darf dann
in der nachsten Runde einen Gegenstand im Raum
oder in der Gegend mit einer Farbe beschreiben,
Man kann nat(rlich nicht nur Farben zur Beschrei-
bung nutzen, sondern Gegenstande auch mit ,flau-
schig”, ,weich”, ,hart”, ,spitz“, ,wackelig” oder
noch ganz anderen Eigenschaften beschreiben.

Viel Spap3 beim gemeinsamen Spiel!
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