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Alte Spiele neu entdeckt! vonmag. eric Amelin

Fasching ist die einzige Zeit im Jahr, in der
es seit jeher um das Spielen geht. Rollen-
spiele bieten den Menschen die Maglich-
keit, andere Identitdten auszuprobieren
und sind damit eine willkommene Gelegen-
heit - vor allem in den christlichen Kultur-
kreisen - die Gesellschaftsordnung vor der
strengen Fastenzeit noch einmal auf den
Kopf zu stellen. Karneval, Fasnacht, Fa-
sching, Mardi Gras... Die Namen und Brdu-
che sind auf der ganzen Welt vielfdltig.
Rollenspiele sind ein zentrales, tdglich
praktiziertes Spielverhalten von Kindern
und von grofer Bedeutung flir deren Ent-
wicklung. Fir jedes Kind ist es natdrlich
spannend eine andere Identitat auszupro-
bieren. Daher ist es fiir Kinder besonders
aufregend, wenn es eine eigene Jahres-
zeit gibt, bei der es um das Verkleiden
geht. Das schonste Kinderfaschingsfest
wird allerdings bei aller Ausgelassenheit
fad, wenn es nicht spielerische Hohepunk-
te gibt. Damit es nicht bei den Klassikern
.Schokolade auspacken”, ,,Topfschlagen”,
+Schaumrollenwettessen” oder ,,Masken-
polonaise” bleibt, die in meiner Kindheit
die Highlights solcher Feste waren, ist es
fir die Erwachsenen natiirlich gut, wenn
sie einige andere Spiele auf Lager haben,
um ein solches Kinderfaschingsfest zu or-
ganisieren. Hier mdochte ich daher, neben
den , Klassikern mit langem Bart", auch ein
paar andere Spielanregungen und Rallyes
mit Luftballons, Konfetti, Verkleidung und
Musik flr gropere und kleinere Gruppen
vorstellen.

Verkleidungsrallye

Eine Rallye, bei der es ums Verkleiden
geht, passt ideal zu jedem Faschingsfest.
Die Gruppe wird in mehrere gleich grope
Mannschaften aufgeteilt. Das Spiel funk-
tioniert wie ein Staffellauf: Man benétigt
daflir genauso viele Verkleidungsutensili-
en wie Mitspieler. Die Gruppen stellen sich
an das eine Ende des Raumes, die Verklei-
dungsutensilien wie Hiite, Brillen, Nasen
etc. liegen flr jede Gruppe getrennt auf
der anderen Seite des Raumes. Der erste
Spieler lduft los, holt sich ein Verkleidungs-
stlick, zieht es an, lduft zuriick zu seiner
Gruppe, Ubergibt es dem nachsten Spieler,
der zieht es an, lduft los, holt das ndchs-
te Verkleidungsstiick, zieht beide an und
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ibergibt die Teile, wenn er wieder bei der
Gruppe ist. Gewonnen hat die Gruppe, deren
letzter Spieler als Erstes mit allen Verklei-
dungsteilen der Gruppe komplett verkleidet
ist.

Wem gehort das Verkleidungsstiick?

Alle Mitspieler missen gegenseitig ihre Kos-
tiime gut anschauen und einprdgen, denn in
diesem Spiel geht es darum, dass ein Spieler
mit verbundenen Augen erraten kann, wem
das Verkleidungsstiick gehdrt, dass er in die
Hdnde gedriickt bekommt. Je dhnlicher die
Kleidungsstiicke, desto schwieriger ist das. In
einer anderen Variante, fir kleinere Kinder,
muss ein Spieler kurz den Raum verlassen.
Wdhrenddessen vertauschen die (brigen
Mitspieler untereinander z.B. fiinf einzelne
Kostimteile. Der Mitspieler muss anschlie-
Bend die funf ,Fehler" erkennen, wenn er
wieder im Kreis ist.

Geschicklichkeitsspiele wie die folgenden
Spiele, die ich hier vorstellen mdchte, sind
eine gute Mdglichkeit, die Energie und die
Spannung der Kinder etwas zu lenken und zu
fokussieren. Musikbegleitung zu den Spielen
ist sehr empfehlenswert, um damit jeweils
den Anfang eines Spieles zu markieren oder
bestimmte Ansagen in Musikpausen zu ma-
chen.

Bierdeckellauf

Es treten immer mehrere Spieler gegenein-
ander an, um eine vorher festgelegte Strecke
auf jeweils drei Bierdeckeln zuriickzulegen.
Die Spieler stellen sich mit einem Bein auf
den ersten Bierdeckel, werfen die nachsten
Bierdeckel in Schrittweite vor sich und stel-
len sich darauf. Um einen Schritt weiter zu
kommen, muss nun der erste Bierdeckel von
hinten wieder aufgenommen werden, um
ihn dann wieder einen Schritt nach vorne zu
werfen. Gewonnen hat natlrlich, wer als ers-
tes die Ziellinie erreicht.

Dreibeinlauf

Je zwei Spieler spielen miteinander, sie
stellen sich nebeneinander und werden an
einem Bein miteinander verbunden. Nun
miissen sie mit insgesamt drei Beinen eine
vorher ausgemachte Strecke zuriicklegen
und je nach Schwierigkeitsgrad des Spiels
einige Hindernisse (berwinden, etwa im
Slalom laufen oder einen Gegenstand von
einer Seite des Raumes auf die andere
transportieren.

Konfetti balancieren

Wer kann einen Plastikbecher gefillt mit
Konfetti, auf dem Kopf balancieren und
dabei noch verschiedene Bewegungen
ausfiihren, die vom Spielleiter angesagt
werden? In der Vorbereitung darf natiirlich
jeder zuerst ausprobieren, wie das Balan-
cieren funktioniert. Dann werden die Kon-
fettibecher verteilt und der Spielleiter sagt
verschiedene Bewegungen an, wie z.B. im
Kreis drehen, flinf Schritte machen, eine
Kniebeuge machen, Knie an Knie mit einem
anderen Spieler...

Zu jedem Faschingsfest gehéren natiirlich
auch Luftballonspiele. Alle Kinder bekom-
men einen Luftballon, um damit verschie-
dene Aufgaben zu meistern.

Luftballonrallye

Beim Wetthiipfen klemmen sich die Kin-
der die Luftballons zwischen die Knie und
hipfen von einer Seite des Raumes zur
anderen. Je nachdem, wie streng man die
Spielregeln auslegen mdchte, kann derje-
nige, der den Luftballon verliert, entweder
einfach weitermachen oder er muss wieder
am Startpunkt anfangen. Als nachste Auf-
gabe soll der Ballon auf dem Handriicken
balanciert werden. Man kann sich noch ver-
schiedenste Varianten der Luftballonbefdr-
derung einfallen lassen, z.B. Luftballon ein-
geklemmt zwischen zwei Spielern, auf dem
Zeigefinger balanciert...

Das war nur eine kleine Auswahl an Spielen.
Bei den Kinderfesten der Agentur Mllers
Freunde gibt es naturlich noch viel, viel
mehr davon. Wir unterstiitzen professionell
alle, die Kinderfeste mit allem Drum und
Dran umsetzen mdchten, vom kleineren
Kinderfest bis zum Riesenevent.

Viel Spaj3 beim gemeinsamen Spiel!




